
VII Cъезд детских врачей Московской области с международным участием  
«Педиатрия как искусство» 

03-04.09.2026 г. 
 

Место проведения: 
Дом Правительства Московской области, Московская область, г. Красногорск, б-р Строителей, д. 1 

 
 

День 1.  
03 сентября 2026 г. (очно) 

  
 
Зал № 1  
ВИВАЛЬДИ  
 
09.00-10.30 
Мастерская психолога  
Сообщение трудного диагноза — Безносова Любовь Александровна, Багаева Вера Владимировна 
(Московская область) 
В докладе описаны типичные реакции пациента на трудный диагноз — шок, отрицание, тревога, гнев — и 
способы их распознавания врачом. Представлены практические приемы ведения беседы: пошаговая подача 
информации, паузы, простой язык, эмпатия и оценка готовности пациента слышать правду. Подчеркнуто, 
что бережное сообщение диагноза укрепляет доверие к врачу и повышает приверженность пациента 
лечению. 
 
10.30-13.00 Перерыв 
 
13.00-13.30 
Диагностика наследственных заболеваний — академик РАН, д.м.н., проф. Куцев Сергей Иванович 
(Москва)  
Доклад посвящен современным методам диагностики наследственных заболеваний — от клинико-
генеалогического анализа до геномного секвенирования нового поколения. Освещены возможности 
хромосомного микроматричного анализа, полноэкзомного и полногеномного секвенирования в выявлении 
моногенных и мультифакторных патологий. Особое внимание уделено алгоритмам маршрутизации 
пациентов, роли неонатального скрининга и значению медико-генетического консультирования для ранней 
верификации диагноза и персонализированного ведения семей. 
 
13.30-15.00 
Симпозиум  
Симфония AADC: дефицит декарбоксилазы L-ароматических аминокислот. Опыт диагностики и 
лечения РДКБ (симпозиум при поддержке компании "РТС Therapeutics", баллы НМО не начисляются) 
Модераторы: д. м. н., доц. Захарова Екатерина Юрьевна, д. м. н., проф. Михайлова Светлана 
Витальевна, засл. врач РФ Рещиков Дмитрий Александрович (г. Москва)  
13:30-13:50 Дефицит декарбоксилазы L–ароматических аминокислот — эпидемиология, лабораторная 
диагностика — д. м. н., доц. Захарова Екатерина Юрьевна (г. Москва) 
13:50-14:20 Дефицит декарбоксилазы L–ароматических аминокислот: клинические 
проявления, патогенетическое и сопутствующее лечение — д. м. н., проф. Михайлова Светлана 
Витальевна (г. Москва) 
14:20-14:50 Модификация хирургического этапа лечения дефицита декарбоксилазы L–ароматических 
аминокислот в РДКБ — засл. врач РФ Рещиков Дмитрий Александрович (г. Москва) 
14:50-15:00 Дискуссия 
 
15.00-15.10 Перерыв  
 
15.10-16.40 
Симпозиум  



Партитура СМА. Современные возможности ведения детей со спинальной мышечной атрофией: опыт 
регионов РФ.  
Модераторы: к. м. н., доц. Цоцонава Жужуна Мурмановна, д. м. н., проф. Максимова Юлия 
Владимировна (г. Новосибирск) 
15:10-15:40 От скрининга к пациенту: региональная модель ведения семей пациентов со СМА в 
Новосибирской области (доклад при поддержке компании «Новартис», баллы НМО не начисляются) — д. 
м. н., проф. Максимова Юлия Владимировна (г. Новосибирск). 
15:40-16:10 Генозаместительная терапия при СМА: современные возможности и опыт Южного 
федерального округа (доклад при поддержке компании «Новартис», баллы НМО не начисляются) — к. м. 
н., доц. Цоцонава Жужуна Мурмановна (г. Астрахань) 
16:10-16:30 Опыт Московской области в ведении пациентов со спинальной мышечной атрофией — к. 
м. н. Смирнова Александра Анатольевна (Московская область) 
В докладе обобщен опыт Московской области по организации медицинской помощи пациентам со 
спинальной мышечной атрофией, включая региональную маршрутизацию, алгоритмы диагностики и 
своевременного назначения патогенетической терапии с учетом типа заболевания и функционального 
статуса пациентов. Представлены результаты динамического наблюдения, оценка эффективности и 
переносимости проводимого лечения по функциональным шкалам, а также особенности 
междисциплинарного ведения. Особое внимание уделено вопросам лекарственного обеспечения пациентов 
со СМА и взаимодействия специалистов на региональном уровне. 
16:30-16:40 Дискуссия  
 
16.40-16.50 Перерыв 
 
16.50-18.20 
Симпозиум к 20-летию МБОО «Хантер-синдром». Мукополисахаридозы: редкое счастье жить!  
Модераторы: д. м. н. Пак Лолита Алиевна (Московская область), Горчакова Снежана Александровна 
(г. Москва) 
16:50-17:10. Портрет пациента с синдромом Хантера (доклад при поддержке компании «Медилон-
Фармимэкс», баллы НМО не начисляются) — д. м. н. Пак Лолита Алиевна (Московская область)  
17:10-17:30. Мукополисахаридозы. 20 лет пути — Горчакова Снежана Александровна (г. Москва)  
 В докладе прослежена двадцатилетняя эволюция подходов к диагностике, лечению и организации помощи 
пациентам с мукополисахаридозами в России — от первых шагов в ферментозаместительной терапии до 
современных возможностей патогенетического лечения, неонатального скрининга и 
мультидисциплинарного ведения. На примере деятельности МБОО «Хантер-синдром» показана ключевая 
роль пациентского сообщества в формировании системы маршрутизации, лекарственного обеспечения и 
повышении осведомленности медицинских специалистов о редких лизосомных болезнях накопления.  
17:30-18:20. Праздничный концерт редких талантов.  
 
 
Зал № 2.  
МОЦАРТ  
 
11.00-12.30 
ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ СЪЕЗДА.  
Фильм – 2 мин 
1. Приветственное слово — министр здравоохранения РФ Мурашко Михаил Альбертович – 5 мин 
2. Награждение – 5 мин 
3. Приветственное слово — Губернатор Московской области Воробьев Андрей Юрьевич – 10 мин 
Награждения 
Бокерия Лео Антонович — 3 мин 
Ткаченко Александр Евгеньевич — 3 мин 
4. Приветственное слово — Болатаева Людмила Сергеевна — 5 мин 
Награждения 
Патриарший наместник Московской митрополии Митрополит Крутицкий и Коломенский Павел — 
5 мин 
Муфтий Рушан Рафикович Аббясов — 5 мин 
Рошаль Леонид Михайлович (письмо) — 2 мин 



6. Выступление «Домисолька» — 5 мин 
7. Приветственное слово — депутат Государственной Думы Федерального Собрания Российской 
Федерации 8-го созыва, заместитель руководителя фракции ЛДПР в Государственной Думе Леонов 
Сергей Дмитриевич, заместитель Председателя Совета Федерации Святенко Инна Юрьевна – 6 мин 
8. Приветственное слово — руководитель Федеральной службы по надзору в сфере здравоохранения 
Самойлова Алла Владимировна –  
9. Видеоприветствие -Батыр Аманович Бердыклычев -- представитель Всемирной организации 
здравоохранения в Российской Федерации –  
10. Панельная дискуссия «Детское здравоохранение России: достижения и точки роста в парадигме 
национальных проектов» — 25 мин 
- Одинаева Нуринисо Джумаевна — д.м.н., профессор, директор ГБУЗ Московской области «НИКИ 
Детства Министерства здравоохранения Московской области», главный внештатный педиатр 
Министерства здравоохранения Московской области- 5 мин 
- Румянцев Александр Григорьевич — Академик РАН, д.м.н., профессор, Президент ФГБУ «НМИЦ 
детской гематологии, онкологии и иммунологии им. Дмитрия Рогачева» Минздрава России, главный 
внештатный детский специалист-гематолог Минздрава России. Президент Национального общества 
детских гематологов и онкологов – 5 мин 
- Яцык Сергей Павлович – д.м.н., профессор, заместитель директора НИИ педиатрии ФГАУ "НМИЦ 
здоровья детей" Минздрава России по научной работе, руководитель Института детской хирургии, 
член президиума ВАК РФ, заместитель председателя экспертного совета по хирургическим наукам 
ВАК при Минобрнауки РФ – 2 мин 
- Батыр Аманович Бердыклычев -- представитель Всемирной организации здравоохранения в 
Российской Федерации – 5 мин 
- Куцев Сергей Иванович — член-корреспондент РАН, д.м.н., директор ФГБНУ «МГНЦ», главный 
внештатный специалист по медицинской генетике Минздрава России, председатель профильной 
комиссии по медицинской генетике Минздрава России, председатель Этического Комитета 
Минздрава России, президент Ассоциации медицинских генетиков России; Морозов Дмитрий 
Анатольевич — д.м.н., профессор, директор обособленного структурного подразделения «Научно-
исследовательский клинический институт педиатрии и детской хирургии имени академика Ю. Е. 
Вельтищева» ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н. И. Пирогова – 3 мин 
 — Жулев Юрий Александрович — президент Межрегиональной благотворительной общественной 
организации инвалидов «Общество больных гемофилией», сопредседатель Всероссийского Союза 
общественных объединений пациентов – 3 мин 
Приветствие регионов РФ, стран СНГ и зарубежных стран — 1 мин 
Выступление "Тодес" — 5 мин 
 
12.30-13.00 Перерыв 
 
13:00-13:30  
Лекция  
Маршрут к победе над симптомами кашля при ОРВИ (доклад при поддержке компании «Гленмарк», 
баллы НМО не начисляются) — заслуженный врач РФ, д. м. н, проф. Геппе Наталья Анатольевна  
(г. Москва) 
 
13.30-15.00  
Симпозиум  
Персонализированные терапевтические стратегии в практике педиатра (симпозиум при поддержке 
компании «Солофарм», баллы НМО не начисляются) 
Модератор: засл. врач РФ, д. м. н., проф. Геппе Наталья Анатольевна (г. Москва)  
13:30-14:00 Ингаляционная терапия ОРВИ: новые данные — засл. врач РФ, д. м. н., проф. Геппе 
Наталья Анатольевна (г. Москва)  
14:00-14:30 Острый средний отит, тактика педиатра — д. м. н., проф. Радциг Елена Юрьевна (г. 
Москва)  
14:30-15.00 На пути к ремиссии аллергии — д. м. н., проф. Бережанский Павел Вячеславович (г. 
Москва, Московская область)  
 
15:00-15:10 Перерыв  



 
15:10-15:40 
Лекция эксперта. 
Биологическая терапия бронхиальной астмы: новые возможности известного препарата (лекция при 
поддержке компании «Генериум», баллы НМО не начисляются) — д. м. н., проф. Малахов Александр 
Борисович (г. Москва, Московская область) 
 
15:40-16:40 
Симпозиум 
Палитра возможностей в педиатрии: новые краски. 
Модератор: д.м.н., проф. Малахов Александр Борисович  
15:40–16:00 Лечение аллергического ринита в педиатрии с учётом международных согласительных 
документов ARIA/EAACI и российских протоколов — д.м.н., проф. Ильенкова Наталья Анатольевна 
(г. Красноярск) 
 В докладе представлены современные подходы к ступенчатой терапии аллергического ринита у детей, 
основанные на рекомендациях согласительных документов ARIA и позиционных статей EAACI, с 
акцентом на персонализированный выбор интраназальных глюкокортикостероидов и антигистаминных 
препаратов второго поколения. Лектор проведет сравнительный анализ международных алгоритмов и 
действующих российских клинических рекомендаций, выявит ключевые точки их согласованности и 
расхождения в тактике ведения педиатрических пациентов. Особое внимание уделено принципам раннего 
назначения аллерген-специфической иммунотерапии с целью предотвращения формирования 
бронхиальной астмы у ребенка.  
16:00-16:20 Новые алгоритмы ведения подростков с тяжелой бронхиальной астмой: прецизионный 
подход (доклад при поддержке компании ООО «АстраЗенека Фармасьютикалз», баллы НМО не 
начисляются) — д.м.н. проф. Малахов Александр Борисович (г. Москва, Московская область) 
16:20–16:40 От теории к практике, от практики к клинике. Выбор терапии бронхиальной астмы 
(доклад при поддержке компании ООО «АстраЗенека Фармасьютикалз», баллы НМО не начисляются) – 
к.м.н., доц. Денисова Анита Робертовна (г. Москва) 
 
16:40-16:50 Перерыв 
 
16.50-18.20 
Симпозиум 
Терапевтическая гармония: от народной медицины до микробиома 
Модераторы: д. м. н., проф. Ахмедова Дилором Ильхамовна (Узбекистан), д. м. н., проф. Малахов 
Александр Борисович (г. Москва, Московская область) 
16:50-17:20 От народной медицины до доказательной терапии: возможности фитотерапии (доклад при 
поддержке компании «Бионорика», баллы НМО не начисляются) — д.м.н., проф. Малахов Александр 
Борисович (г. Москва, Московская область) 
17:20-17:50 Микробиом ребенка: фундамент здорового долголетия от рождения до взрослой жизни — 
к. м.н., доц. Королева Ольга Викторовна (г. Новосибирск)  
В докладе представлены фундаментальные аспекты формирования микробиома организма ребенка — от 
пренатального периода до становления зрелого микробного сообщества в первые годы жизни. Рассмотрена 
роль дисбиотических нарушений в патогенезе аллергических, метаболических и аутоиммунных 
заболеваний детского возраста. Освещены перспективные направления целенаправленной модуляции 
микробиома с помощью пробиотиков, пребиотиков и постбиотиков как инструмента профилактики и 
персонализированной терапии в педиатрической практике. 
17:50-18:10 Постинфекционные состояния у детей: что должен знать педиатр для эффективного 
лечения — Засл. врач РФ, проф., д.м.н. Ильенкова Наталья Анатольевна (г. Красноярск) 
В докладе представлены ключевые аспекты диагностики и ведения постинфекционных состояний у детей, 
включая астенический синдром, функциональные нарушения органов и систем, а также иммунологические 
последствия перенесенных инфекций. Особое внимание уделено современным алгоритмам реабилитации, 
позволяющим педиатру своевременно распознать тревожные сигналы затяжного восстановления и 
предотвратить хронизацию патологических процессов. Лектор сформулирует практические рекомендации 
по персонализированному подходу к терапии с учетом возрастных особенностей, коморбидного фона и 
характера перенесенной инфекции. 
18:10-18:20 Дискуссия 



 
 
Зал № 3 
БЕТХОВЕН  
II Конференция «Инфекционные болезни в практике педиатра: искусство побеждать»  
 
09.00-10.30 
Симпозиум  
Биологические факторы риска и дезадаптивные исходы инфекционных болезней у детей: 
мультидисциплинарные решения 
Модераторы: д. м. н., проф. Чеботарева Татьяна Александровна (г. Москва), д. м. н., доц. Горбунов 
Сергей Георгиевич (г. Москва, Московская область) 
09:00-09:20 Как поставить диагноз астения? Клинические демонстрации — к. м. н. Демина Ольга 
Игоревна (г. Москва) 
В докладе рассмотрены современные клинико-диагностические подходы к верификации астенического 
синдрома, включающие критерии дифференциальной диагностики с соматическими, неврологическими и 
психическими расстройствами, а также алгоритмы объективной оценки выраженности астении с 
применением валидированных шкал и лабораторно-инструментальных методов обследования. На 
клинических примерах продемонстрированы типичные диагностические трудности и «ловушки», стратегии 
разграничения функциональной и соматогенной астении. Слушатели получат практические рекомендации 
по формулировке диагноза и определению тактики дальнейшего ведения пациента. 
09:20-09:40 Кардиологические проявления астенического синдрома — д. м. н., проф. Трунина Инна 
Игоревна (г. Москва)  
В докладе рассмотрены основные кардиологические проявления астенического синдрома и 
патофизиологические механизмы их формирования с акцентом на вегетативную дисрегуляцию и дисбаланс 
нейрогуморальных систем. Представлены алгоритмы дифференциальной диагностики кардиальных жалоб 
на фоне астении с органической патологией сердечно-сосудистой системы. Особое внимание уделено 
критериям стратификации риска и практическим подходам к ведению данной категории пациентов с учетом 
междисциплинарного взаимодействия кардиолога, невролога и терапевта. 
09:40-10:00 Практические решения для детей с дезадаптивными состояниями (доклад при поддержке 
компании «Материа Медика», баллы НМО не начисляются) — д. м. н., проф. Чеботарева Татьяна 
Александровна (г. Москва) 
10:00-10:20 Междисциплинарный подход к ведению детей с постинфекционной астенией: 
консолидированное мнение педиатра, инфекциониста, физиотерапевта и рефлексотерапевта (доклад 
при поддержке компании «Биокодекс», баллы НМО не начисляются) — д. м. н., доц. Горбунов Сергей 
Георгиевич, д. м. н., проф. Герасименко Марина Юрьевна (г. Москва) 
10.30-13.00 Перерыв 
 
13:00-13:30  
Острые респираторные заболевания на современном этапе (доклад при поддержке компании 
«СолоФарм», баллы НМО не начисляются) Васина Елена Вячеславовна (Московская область) 
 
13.30-15.00  
Симпозиум  
Осенняя песнь: профилактика и лечение сезонных инфекций 
Модераторы: д. м. н., проф. Каира Алла Николаевна, д. м. н., проф. Чеботарева Татьяна 
Александровна (г. Москва)  
13:30-13:50 Характеристика эпидемиологического сезона гриппа и ОРВИ 2025-2026 гг. Меры 
профилактики — д. м. н, проф. Каира Алла Николаевна 
В докладе представлен анализ эпидемиологических особенностей сезона гриппа и ОРВИ 2025–2026 гг., 
включая данные о доминирующих штаммах, динамике заболеваемости, характере осложнений и группах 
повышенного риска тяжелого течения инфекции. Рассмотрены актуальные меры специфической и 
неспецифической профилактики с акцентом на вакцинальные стратегии, противовирусную 
химиопрофилактику и организационно-противоэпидемические мероприятия в амбулаторном и 
стационарном звеньях. 
13:50-14:10 Клинические и иммунологические аспекты вакцинопрофилактики гриппа у пациентов с 
бронхиальной астмой – к.м.н. Костинова Аристица Михайловна (г. Москва)  



В докладе освещены особенности иммунного ответа на противогриппозную вакцинацию у пациентов с 
бронхиальной астмой с учетом фенотипа заболевания, степени тяжести и характера базисной терапии. 
Лектор представит практические рекомендации по оптимальным срокам и условиям иммунизации, тактике 
ведения пациентов в поствакцинальном периоде. Особое внимание уделено влиянию вакцинопрофилактики 
на частоту вирус-индуцированных обострений астмы и определению потребности в системной 
глюкокортикостероидной терапии. 
14:10-14:30 Респираторные инфекции в практике педиатра: современные алгоритмы и возможности 
этиотропного лечения (доклад при поддержке компании «Медсинтез», баллы НМО не начисляются) — 
засл. врач РФ, д. м. н., проф. Захарова Ирина Николаевна (г. Москва) 
14:30-14:50 Симптоматическая терапия гриппа и ОРИ (доклад при поддержке компании АО «Хелеон 
Рус», баллы НМО не начисляются) — д. м. н., проф. Чеботарева Татьяна Александровна (г. Москва)  
14:50-15:00 Дискуссия 
 
15.00-15.10 Перерыв  
 
15.10-16.40 
Симпозиум  
Искусство профилактики инфекционных заболеваний 
Модератор: член-корр. РАН, д. м. н., проф. Костинов Михаил Петрович (г. Москва)  
 
15:10-15:30 Совершенствование стратегии в достижении глобальной цели ликвидации кори: фокус на 
подростков — член-корр. РАН, д. м. н., проф. Костинов Михаил Петрович (г. Москва) 
В докладе рассмотрены современные эпидемиологические данные о заболеваемости корью с акцентом на 
подростковую когорту как критически значимую популяционную группу, определяющую устойчивость 
коллективного иммунитета. Будут проанализированы причины накопления восприимчивых лиц среди 
данной возрастной категории. Лектор представит подходы к совершенствованию стратегии элиминации 
кори, включающие оптимизацию схем дополнительной иммунизации подростков, внедрение целевого 
серологического скрининга и усиление эпидемиологического надзора в организованных коллективах.  
15:30-15:50 Профилактика пневмококковой инфекции: кому, зачем и почему? Клинические 
демонстрации течения пневмонии у вакцинированных и невакцинированных детей — к. м. н., доц. 
Рычкова Татьяна Ивановна (г. Москва) 
В докладе освещены ключевые вопросы профилактики пневмококковой инфекции у детей: целевые группы, 
показания к вакцинации и выбор оптимальной схемы иммунизации. Особое внимание уделено клиническим 
примерам, демонстрирующим различия в течении пневмонии у вакцинированных и невакцинированных 
пациентов. Проведен сравнительный анализ тяжести заболевания, частоты осложнений и исходов, 
подтверждающий эффективность специфической иммунопрофилактики. 
15:50-16:10 Возможности пробиотиков в профилактике респираторных инфекций у детей — д. м. н., 
проф. Чеботарева Татьяна Александровна (г. Москва) В докладе рассмотрены новейшие данные о 
влиянии пробиотических штаммов на мукозальный иммунитет и частоту острых респираторных инфекций у 
детей. Представлены результаты рандомизированных клинических исследований, подтверждающие 
способность отдельных штаммов бифидо- и лактобактерий снижать заболеваемость и сокращать 
продолжительность эпизодов ОРВИ. Описаны механизмы иммуномодулирующего действия пробиотиков, 
оптимальные схемы их назначения и перспективы интеграции в программы сезонной профилактики. 
16:10-16:30 Вакцинация путешественников — Пылаева Екатерина Юрьевна, д. м. н., проф. 
Еровиченков Александр Анатольевич (г. Москва) 
В докладе рассмотрены основные принципы вакцинации путешественников, которые включают учет 
эпидемиологической обстановки в стране назначения, проверку национального календаря прививок, 
соблюдение сроков введения вакцин до поездки и оформление международного сертификата для некоторых 
инфекций. Особое внимание уделено обязательным и рекомендуемым прививкам при выезде в эндемичные 
регионы. Слушатели получат практические алгоритмы предвыездной консультации путешествующего, 
позволяющие врачу составить индивидуальную схему иммунопрофилактики с учетом возраста, хронических 
заболеваний и сроков поездки. 
 
16:30-16:40 Дискуссия, ответы на вопросы 
 
16:40-16:50 Перерыв 
 



16.50-18.20 
Симпозиум  
Парадоксы респираторных аккордов у детей с бронхообструкцией и бронхиальной астмой. 
Модераторы: д. м. н., проф. Овсянников Дмитрий Юрьевич (г. Москва), д. м. н., проф. Бережанский 
Павел Вячеславович (г. Москва, Московская область) 
 
16:50-17:10 COVID-19 у детей с бронхиальной астмой: есть ли риски неблагоприятного течения? – 
Бицуева Аида Владимировна, д. м. н., доц. Горбунов Сергей Георгиевич (Московская область) 
В докладе проанализированы особенности течения новой коронавирусной инфекции COVID-19 у детей с 
бронхиальной астмой и оценены возможные риски неблагоприятных исходов. Рассмотрены данные 
клинических наблюдений о влиянии базисной противоастматической терапии на тяжесть инфекционного 
процесса и частоту осложнений. Представлены практические рекомендации по ведению детей с 
бронхиальной астмой в период заболевания, включая коррекцию базисной терапии и тактику наблюдения в 
постинфекционном периоде. 
17:10-17:30 Парадоксы диагностики, терапии и профилактики острого бронхиолита у детей — д. м. н., 
проф. Овсянников Дмитрий Юрьевич (г. Москва) 
В докладе рассмотрены противоречия и спорные вопросы в новейших подходах к диагностике острого 
бронхиолита у детей раннего возраста. Лектор проанализирует распространенные заблуждения в терапии, 
такие как необоснованное назначение бронхолитиков, антибиотиков и ингаляционных 
глюкокортикостероидов при данном заболевании. Представлены актуальные доказательные данные об 
эффективных методах лечения и профилактики, в том числе о возможностях пассивной иммунизации против 
респираторно-синцитиальной вирусной инфекции. 
17:30-17:50 Тактика ведения ребенка с обструктивным синдромом (доклад при поддержке компании 
«Материа Медика», баллы НМО не начисляются) — д. м. н., проф. Бережанский Павел Вячеславович (г. 
Москва, Московская область) 
17:50-18:10 Респираторно-синцитиальная вирусная инфекция в детском возрасте. Что изменилось 
после пандемии COVID-19? — д. м. н., проф. Мелехина Елена Валериевна (г. Москва)  
В докладе проанализированы изменения эпидемиологии респираторно-синцитиальной вирусной инфекции 
у детей, включающие сдвиг сезонности и рост тяжелых форм заболевания в постпандемийный период. 
Лектор рассмотрит влияние ограничительных мер периода пандемии COVID-19 на формирование 
иммунитета к РСВ и расширение возрастной группы восприимчивых детей. Представлены актуальные 
возможности профилактики и терапии РСВ-инфекции с учетом появления новых моноклональных антител 
и вакцинных препаратов. 
18:10-18:20 Дискуссия 
 
 
Зал № 4.  
ШОПЕН  
Международная школа по муковисцидозу «Муковисцидоз: жизнь в новое время».  
 
09.00-10.30 
Мастерская иммунолога 
Нарушения иммунитета в педиатрической практике 
Модераторы: д. м. н., проф. Калюжин Олег Витальевич, к. м. н. Воронин Сергей Владимирович (г. 
Москва) 
09:00-09:30. Иммунный анализ — как разобраться — д. м. н., проф. Калюжин Олег Витальевич (г. 
Москва) 
В докладе разъяснены основные показатели иммунограммы и принципы их интерпретации с учётом 
возрастных норм и клинического состояния пациента. Рассмотрены типичные ошибки при назначении и 
трактовке иммунологического обследования, а также ситуации, когда проведение иммунного анализа 
действительно обосновано. Лектор представит практический алгоритм оценки результатов, помогающий 
врачу выделить клинически значимые отклонения и определить дальнейшую тактику ведения пациента. 
09:30-10:00. Неонатальный скрининг на первичные иммунодефициты в Российской Федерации. 
Достижения, проблемы и перспективы — к. м. н. Воронин Сергей Владимирович (г. Москва) 
Доклад посвящён анализу текущего состояния неонатального скрининга на первичные иммунодефициты в 
Российской Федерации. Рассмотрены ключевые достижения внедрения программы, а также существующие 



организационные и методологические трудности. Особое внимание уделено перспективам 
совершенствования скрининга и его влиянию на раннюю диагностику и выживаемость пациентов. 
10:00-10:20 Взаимосвязь иммунодефицита и первичной цилиарной дискинезии у детей — к. м. н. Новак 
Андрей Александрович (г. Москва), Дьяченко Д. П.  
В докладе рассмотрены результаты внедрения неонатального скрининга на первичные иммунодефициты в 
Российской Федерации и его роль в ранней диагностике и улучшении прогноза у выявленных пациентов. 
Проанализированы основные сложности программы и представлены перспективы расширения спектра 
скринируемых заболеваний и оптимизации алгоритмов верификации диагноза с опорой на накопленный 
отечественный опыт. 
10:20-10:30 Дискуссия 
 
10.30-13.00 Перерыв 
 
13:00-13:30  
Инновационные методы терапии муковисцидоза (доклад при поддержке компании «Санофи», баллы 
НМО не начисляются) — акад. РАН, д. м. н., проф. Авдеев Сергей Николаевич (г. Москва) 
 
13.30-15.00  
Международная академия педиатрии и детской хирургии 
Симпозиум 
Глобальные вызовы детской пульмонологии: международный опыт и практики 
Модераторы: акад. РАН, д. м. н., проф. Авдеев Сергей Николаевич (г. Москва), д. м. н., проф. 
Кондратьева Елена Ивановна (г. Москва, Московская область) 
13:30-13:50 Тренды респираторной медицины — проф. Карадаг Булент (Турция)  
В докладе представлен обзор ключевых направлений развития респираторной медицины с учётом 
международного и турецкого клинического опыта. Рассмотрены новые подходы к диагностике и терапии 
хронических заболеваний органов дыхания, а также влияние цифровых технологий и биомаркеров на 
принятие клинических решений. Лектор обозначит наиболее перспективные области исследований, 
способные изменить стандарты оказания пульмонологической помощи в ближайшие годы. 
13:50-14:00 Дискуссия  
14:00-14:30 Муковисцидоз как модель оказания помощи при орфанных заболеваниях (доклад при 
поддержке компании «Генериум», баллы НМО не начисляются) — д. м. н., проф. Кондратьева Елена 
Ивановна (г. Москва, Московская область) 
14:30-14:50 Тяжелая пневмония у детей и возможности профилактики в Сербии — проф. Даутович 
Гордана Вилотьевич (Сербия)  
В докладе представлены эпидемиологические данные о заболеваемости и летальности при тяжёлой 
пневмонии у детей в Сербии с акцентом на ведущие этиологические факторы и группы риска. Рассмотрены 
современные стратегии профилактики, включая вакцинацию против пневмококковой инфекции и гриппа, а 
также возможности оптимизации национального календаря прививок. Лектор обсудит практические 
подходы к раннему выявлению угрожающих состояний и меры, позволяющие снизить частоту осложнённых 
форм пневмонии в педиатрической практике. 
14:50-15:00 Дискуссия  
 
15.00-15.10 Перерыв  
 
15.10-16.40 
Симпозиум  
Десять лет в унисон или музыка чистого легкого (10 лет отделению муковисцидоза НИКИ детства 
Московской области (симпозиум при поддержке компании «МИК», баллы НМО не начисляются) 
Модераторы: д. м. н., проф. Кондратьева Елена Ивановна (г. Москва, Московская область), Ковалев 
Виктор Николаевич (Московская область) 
15:10-15:25 10 лет отделению муковисцидоза Московской области — Ковалев Виктор Николаевич 
(Московская область) 
15:25-15:40 Переход с оригинального тройного CFTR-модулятора на генерический в рамках единого 
МНН — д. м. н., проф. Кондратьева Елена Ивановна (г. Москва, Московская область)  
15:40-15:55 Опыт региона при смене препарата в рамках МНН и новый проект РФ — д. м. н., проф. 
Сергиенко Диана Фикретовна (г. Астрахань) 



 15:55-16:10 Переход из детства во взрослую сеть пациентов с муковисцидозом — к. м. н. Мержоева 
Замира Магомедовна (г. Москва) 
16:10-16:20 Организация помощи пациентам с муковисцидозом в Чувашской Республике и оценка 
эффективности генерических CFTR-модуляторов – к.м.н. Голубцова Ольга Игоревна (г. Чебоксары). 
16:20-16:30 Переход на генерический препарат при использовании CFTR модуляторов: опыт 
федерального центра — д. м. н., проф. Симонова Ольга Игоревна (г. Москва) 
16:30-16:40 Дискуссия 
 
16:40-16:50 Перерыв 
 
16:50-17:30 Круглый стол  
Муковисцидоз — что нужно знать педиатру (диалог экспертов) (при поддержке компании «МИК», баллы 
НМО не начисляются)  — д. м. н., проф. Кондратьева Елена Ивановна (Московская область), засл. врач 
РФ, д. м. н., проф. Ильенкова Наталья Анатольевна (г. Красноярск)  
17:20-17:30 Дискуссия 
 
17:30-18:00  
Круглый стол 
Вопросы маршрутизации пациентов с муковисцидозом в Московской области (для участковых 
врачей) — Ковалев Виктор Николаевич (Московская область)  
Круглый стол посвящён актуальным вопросам маршрутизации пациентов с муковисцидозом на этапе 
первичного звена в Московской области. Особое внимание уделено алгоритмам своевременного 
направления пациентов к профильным специалистам и взаимодействию участковых врачей с региональными 
центрами муковисцидоза. Участники обсудят типичные ошибки диагностического пути, критерии 
экстренной и плановой маршрутизации, а также возможности оптимизации междисциплинарного 
наблюдения. 
_________________________________________________  
Международная академия педиатрии и детской хирургии  
18:00-18:20 Лекция. Базисная терапия в эпоху таргетной терапии — проф. Карадаг Булент 
(Турция) 
В докладе рассмотрена роль базисной терапии муковисцидоза в условиях широкого внедрения модуляторов 
CFTR, ее место в современных схемах лечения и влияние на долгосрочные исходы. Представлен 
международный опыт сочетания таргетных препаратов с традиционными методами — муколитической, 
антибактериальной и противовоспалительной терапией. Особое внимание уделено клиническим ситуациям, 
при которых базисная терапия сохраняет решающее значение, а также перспективам пересмотра её объёма с 
учётом ответа пациента на модуляторы. 
 
 
Зал № 5 
РАХМАНИНОВ  
V Всероссийская конференция «Медицинское право и стандартизация управления качеством в 
педиатрии» 
 
09.00-10.30 
Симпозиум 
Контрольно-надзорная деятельность как инструмент повышения качества оказания медицинской 
помощи. Региональные модели.  
Модераторы: к. э. н. Сертакова Оксана Владимировна (Московская область), д. м. н. Чуршин Алексей 
Дмитриевич (Москва) 
09.00-09.20 Актуальные вопросы контрольно-надзорной деятельности и внедрения системы 
менеджмента качества в работу медицинских организаций — д. м. н. Чуршин Алексей Дмитриевич (г. 
Москва) 
В докладе рассмотрены современные подходы к организации контрольно-надзорной деятельности в сфере 
здравоохранения и их влияние на качество и безопасность медицинской помощи. Представлены 
практические аспекты внедрения системы менеджмента качества в работу медицинских организаций с 
учётом требований действующей нормативно-правовой базы. Особое внимание уделено типичным 



проблемам, возникающим при интеграции контрольных механизмов в повседневную клиническую практику, 
а также путям их решения. 
09.20-09.40 Об основных дефектах оказания медицинской помощи детям по результатам 
ведомственного контроля в медицинских организациях Ростовской области — к. м. н. Мартиросов 
Владимир Юрьевич (г. Ростов-на-Дону) 
Доклад посвящен результатам ведомственного контроля качества медицинской помощи детям в 
медицинских организациях Ростовской области. Систематизированы наиболее значимые и часто 
выявляемые дефекты на этапах диагностики, лечения и маршрутизации пациентов детского возраста. Лектор 
проанализирует ключевые причины выявленных нарушений и предложит меры, направленные на 
повышение качества и безопасности педиатрической помощи в регионе. 
09.40-10.00 Инновационные подходы и проектное управление в системе контроля безопасности 
медицинской деятельности Чеченской республики — Канкулова Лаура Руслановна (г. Грозный) 
Доклад представляет опыт внедрения проектного управления в систему контроля безопасности медицинской 
деятельности в Чеченской Республике. Рассмотрены инновационные подходы к выявлению, анализу и 
предупреждению рисков при оказании медицинской помощи на региональном уровне. Лектор 
продемонстрирует практические инструменты и результаты их применения для повышения эффективности 
управления качеством и безопасностью в медицинских организациях республики. 
10.00-10.20 Внутренний контроль: внедрение единой системы в региональной ЕМИАС в Московской 
области (на примере пилотного проекта ГБУЗ МО ДНКЦ им. Л. М. Рошаля) — Комиссарова Марина 
Юрьевна (Московская область)  
Доклад посвящён опыту внедрения единой системы внутреннего контроля качества медицинской помощи в 
региональной ЕМИАС Московской области. На примере пилотного проекта ГБУЗ МО ДНКЦ им. Л. М. 
Рошаля представлены достигнутые результаты и выявленные трудности цифровой трансформации 
контрольных процессов. Лектор обозначит перспективы масштабирования системы на уровне региона и ее 
роль в повышении безопасности и качества оказания медицинской помощи.  
10:20-10:30 Дискуссия 
10.30-13.00 Перерыв 
 
13:00-13:30  
Международная академия педиатрии и детской хирургии 
Защита детей в условиях катастроф: подготовка и действия — проф. Халаф Гаргари Халаф (Ирак) (в 
режиме онлайн-подключения, модератор в зале Егорова Н.Н.) 
Доклад посвящён особенностям медицинской защиты детского населения на этапах подготовки к 
катастрофам и реагирования на них. Рассмотрены протоколы сортировки, эвакуации и оказания неотложной 
помощи детям с учётом практического опыта Республики Ирак. Лектор представит рекомендации по 
повышению готовности педиатрических служб и межведомственной координации для снижения детской 
смертности в чрезвычайных ситуациях. 
 
13.30-15.30  
Симпозиум  
Легко ли управлять качеством в здравоохранении? Система менеджмента качества. Национальная 
стандартизация. Кадры решают всё? 
Модераторы: к. э. н., доц. Егорова Наталья Николаевна (г. Москва), к.э.н. Сертакова Оксана 
Владимировна (Московская область) 
13.30-13.45 Современные подходы к проактивному диспансерному наблюдению детского населения в 
московском здравоохранении — д. м. н., проф. Османов Исмаил Магомедтагирович (г. Москва)  
Доклад посвящен внедрению проактивной модели диспансерного наблюдения детей в системе московского 
здравоохранения. Представлены принципы раннего выявления факторов риска, цифровые инструменты 
мониторинга и алгоритмы персонифицированного сопровождения пациентов. Лектор проанализирует 
эффективность новых подходов и их влияние на своевременность оказания медицинской помощи детскому 
населению столицы. 
13.45-14.00 Искусство возможного: как Национальный проект «Медицинские кадры» превращает 
стандарты качества в платформу для врачебного таланта — к. э. н., доц. Егорова Наталья Николаевна 
(г. Москва) 
Доклад посвящён анализу потенциала Национального проекта «Медицинские кадры» как инструмента 
развития профессионального мастерства врачей. Рассмотрены механизмы трансформации стандартов 
качества медицинской помощи в систему поддержки и раскрытия клинического таланта специалистов. Будут 



обозначены стратегические подходы к формированию среды, в которой стандартизация становится основой 
для профессионального роста и повышения качества врачебной практики. 
14.00-14.15 Управление компетентностью молодого специалиста-педиатра: риски и возможности 
новой модели наставничества — к. м. н. Куликов Олег Вильевич (г. Санкт-Петербург) 
Доклад посвящен вопросам формирования профессиональной компетентности молодых врачей-педиатров в 
условиях обновленной модели наставничества. Проанализированы ключевые риски адаптационного периода 
и возможности структурированного сопровождения специалиста на начальном этапе клинической практики. 
Особое внимание уделено практическим инструментам оценки компетенций и подходам к наставничеству, 
способствующим безопасному профессиональному становлению молодого педиатра. 
14.15-14.30 Новый стандарт ГОСТ Р ИСО 7101 «Системы менеджмента качества медицинских 
организаций. Требования»: содержательная часть, общность и отличия от ГОСТ Р ИСО 9001-2015, 
значимость для отрасли — Антонова Светлана Сергеевна (г. Москва) 
В докладе рассмотрены структура и ключевые требования нового стандарта ГОСТ Р ИСО 7101, 
разработанного специально для систем менеджмента качества медицинских организаций. Проведён 
сравнительный анализ с действующим ГОСТ Р ИСО 9001-2015, выделены принципиальные сходства и 
отличия в подходах к управлению качеством. Лектор оценит практическую значимость нового стандарта для 
отрасли и перспективы его внедрения в деятельность медицинских учреждений. 
14.30–14.45 Развитие национальной и международной стандартизации в области управления 
медицинскими организациями — к. э. н. Екатеринин Максим Вячеславович (г. Москва) 
В докладе рассмотрены ключевые этапы формирования национальных и международных стандартов 
управления медицинскими организациями, а также их влияние на качество и безопасность оказания 
медицинской помощи. Проведён сравнительный анализ действующих систем стандартизации — ISO, JCI и 
российских нормативных моделей — с акцентом на их применимость в клинической практике. Обоснована 
необходимость гармонизации отечественных и зарубежных подходов для повышения эффективности 
управленческих процессов в здравоохранении. 
14.45-15.00 Инструменты, изменившие нашу систему управления качеством — к. м. н., доц. Аюпова 
Илюза Ильдусовна (Московская область) 
Доклад посвящён практическому опыту внедрения инструментов управления качеством в медицинских 
организациях Московской области. Представлены конкретные методы и технологии, которые позволили 
трансформировать систему внутреннего контроля, повысить безопасность пациентов и оптимизировать 
клинические процессы. Продемонстрированы измеримые результаты применения данных инструментов. 
Слушатели получат практические рекомендации по их адаптации в учреждениях различного профиля и 
уровня. 
15.00-15.30 О значимости разработки национального стандарта на системы менеджмента качества при 
оказании медицинской помощи детям — д. м. н. Одинаева Нуринисо Джумаевна 
Доклад посвящён обоснованию необходимости создания национального стандарта системы менеджмента 
качества в сфере педиатрической помощи. Подчеркнута специфика детского здравоохранения, требующая 
отдельных подходов к стандартизации с учётом возрастных, физиологических и этических особенностей 
оказания помощи детскому населению. Сформулированы ключевые принципы и приоритетные направления 
разработки стандарта, способного обеспечить единый уровень качества и безопасности медицинской 
помощи детям на всей территории страны. 
 
15.30-15.40 Перерыв  
 
15.40-17.00 
Симпозиум  
Как избежать ошибок при оказании медицинской помощи. Кто поможет? Лидеры регионов. Стратегия 
и практика в педиатрии 
Модераторы: к. э. н. Сертакова Оксана Владимировна (Московская область), к. м. н. Куликов Олег 
Вильевич к.м.н. (г. Санкт-Петербург) 
15.40-15.55 Формирование потока пациентов в многопрофильном детском центре — д. м. н. Жильцов 
Антон Александрович (Московская область) 
В докладе рассмотрены принципы и механизмы формирования потока пациентов в условиях 
многопрофильного детского центра с акцентом на оптимизацию маршрутизации и межведомственное 
взаимодействие. Представлены эффективные управленческие решения, направленные на сбалансированное 
распределение нагрузки между подразделениями, сокращение времени ожидания и повышение доступности 
специализированной помощи. Лектор обоснует значимость цифровых инструментов и аналитических 



подходов для прогнозирования спроса, управления ресурсами и обеспечения непрерывности лечебно-
диагностического процесса. 
15.55-16.10 Культура безопасности в медицине: от философии к карте рисков — Зинин Дмитрий 
Сергеевич (г. Москва) 
Доклад посвящён анализу концепции культуры безопасности как системного фактора снижения 
предотвратимого вреда в клинической практике. Будет рассмотрен переход от декларативных принципов 
безопасности к практическому инструментарию — построению карты рисков на основе проактивной 
идентификации угроз. Лектор обоснует роль стандартизированной оценки рисков в формировании 
устойчивой среды, ориентированной на предупреждение нежелательных событий. 
16.10-16.25 Значение медицинской документации для юридической безопасности деятельности врача 
— Зуев Артем Владимирович (г. Москва) 
В докладе рассмотрена роль надлежащего оформления медицинской документации как ключевого 
инструмента правовой защиты врача в условиях растущего числа судебных разбирательств. 
Проанализированы типичные ошибки и дефекты ведения документации, которые становятся основанием для 
привлечения медицинских работников к юридической ответственности. Лектор сформулирует практические 
рекомендации по корректному документированию лечебно-диагностического процесса, позволяющие 
минимизировать правовые риски и укрепить доказательную базу в защиту профессиональных решений 
врача. 
16.25-16.40 Повышение качества работы врача-педиатра в результате управления потоками 
пациентов — Бурова Ольга Николаевна (г. Нижний Новгород) 
В докладе рассмотрены подходы к управлению потоками пациентов как инструменту повышения качества и 
эффективности работы врача-педиатра. Представлены методы оптимизации маршрутизации, распределения 
нагрузки и сокращения времени ожидания на амбулаторном приеме. Обоснована связь между 
структурированным управлением потоками и улучшением клинических исходов, удовлетворенности 
пациентов и профессиональной устойчивости специалиста. 
16.40-17.00 Амбулаторная педиатрия. Качество в деталях — Кондратьева Инна Юрьевна (г. Нижний 
Новгород). 
В докладе представлена концепция управления качеством в амбулаторной педиатрической практике через 
призму внимания к деталям на каждом этапе оказания медицинской помощи. Рассмотрены ключевые точки 
контроля — от первичного приёма и коммуникации с семьёй до преемственности наблюдения и соблюдения 
стандартов документирования. Подчеркнуто, что именно совокупность выверенных алгоритмов, 
клиническая настороженность и индивидуальный подход формируют основу высокого качества и 
безопасности амбулаторной помощи детям. 
 
 
Зал № 6 
ВЕРДИ  
 
IV Форум по реабилитации 
 
Международная академия педиатрии и детской хирургии 
09:00-09:30 Ознакомление с лечебными методиками традиционной китайской медицины, 
реабилитация при ДЦП — Хуан Гожун (Китай) 
В докладе рассмотрены основные лечебные методики традиционной китайской медицины, применяемые в 
реабилитации детей с детским церебральным параличом. Освещены механизмы воздействия акупунктуры, 
точечного массажа и фитотерапии на моторное развитие и нейропластичность. Лектор приведет данные о 
возможностях интеграции этих методов в комплексные реабилитационные программы для улучшения 
функциональных исходов у пациентов с ДЦП. 
_____________________________________ 
09:30-10:30 Симпозиум. Дети с ограниченными возможностями здоровья: управляем рисками 
Модераторы: Сафонова Юлия Владимировна, Брыль Екатерина Дмитриевна (г. Москва) 
09:30-10:00 Постуральный менеджмент через призму концепции детской инвалидности «6-F» — 
Сафонова Юлия Владимировна  
В докладе рассмотрены принципы постурального менеджмента в контексте концепции детской 
инвалидности «6-F» (Function, Family, Fitness, Fun, Friends, Future). Показано, как коррекция позы и 
положения тела влияет на каждый из шести доменов — от двигательной функции до социального участия 



ребёнка. Обоснована необходимость мультидисциплинарного подхода к подбору технических средств 
позиционирования с учётом целостного профиля потребностей пациента. 
10:00-10:30 Ранняя помощь в кормлении детей с тяжелыми множественными нарушениями развития  
(от 0 до 36 мес.): профилактика рисков и путь к самостоятельности — Брыль Екатерина Дмитриевна 
Доклад посвящен стратегиям ранней помощи в кормлении детей с тяжёлыми множественными нарушениями 
развития в возрасте от 0 до 36 месяцев. Рассмотрены ключевые риски нарушений глотания, аспирации и 
нутритивной недостаточности, а также методы их своевременного выявления и профилактики. Представлен 
поэтапный подход к формированию навыков самостоятельного приема пищи с учетом сенсомоторных и 
когнитивных особенностей ребенка. 
 
10.30-13.00 Перерыв 
 
13:00-13:30  
Международная академия педиатрии и детской хирургии. 
Обзор методов терапии детей с задержкой развития — проф. Крафт Колин (США). В режиме онлайн-
подключения, модератор в зале Баранов К.Н. 
Доклад посвящён систематическому обзору современных терапевтических подходов к ведению детей с 
задержкой развития. Представлен анализ доказательной базы ключевых методик — от нейроразвивающей 
терапии до сенсорной интеграции — с учётом актуальных стандартов клинической практики США. Особое 
внимание уделено критериям выбора оптимальной стратегии вмешательства в зависимости от типа и степени 
выраженности нарушений. 
 
13.30-15.00  
Симпозиум  
Современная реабилитология: как вернуть плавность мелодии движения.  
Модератор: засл. врач РФ, к. м. н., доц. Баранов Константин Николаевич, Цурина Наталья 
Александровна (Московская область) 
 
13:30-13:50. Экзоскелет — ассистированная механотерапия как основа эффективной коррекции 
походки у детей раннего и дошкольного возраста с церебральным параличом (доклад при поддержке 
компании «ЭкзоАтлет», баллы НМО не начисляются) — Ашрафова Ульвия Шахиновна  
(г. Москва) 
13:50-14:10 Реабилитация детей с ожирением — Цурина Наталья Александровна (г. Москва) 
Доклад посвящён современным подходам к комплексной реабилитации детей с ожирением. Рассмотрены 
основные компоненты программ вмешательства: коррекция пищевого поведения, дозированная физическая 
активность и психологическое сопровождение ребёнка и семьи. Лектор обоснует эффективность 
мультидисциплинарной стратегии в достижении устойчивого снижения массы тела и профилактике 
метаболических осложнений. 
14:10-14:30 Опыт открытия реабилитационного отделения в перинатальном центре — Корохова Елена 
Львовна, к. м. н., доц. Малютина Людмила Вячеславовна (Московская область) 
В докладе рассмотрены организационные и клинические аспекты создания реабилитационного отделения на 
базе перинатального центра. Описаны этапы формирования мультидисциплинарной команды, оснащения 
отделения и разработки маршрутизации пациентов раннего возраста. Представлены первые результаты 
работы отделения, демонстрирующие преимущества раннего начала реабилитации в условиях 
перинатального центра. 
14:30-14:50 Эффективная реабилитация детей: искусство превращать ограничения в новые 
возможности — засл. врач РФ, к.м.н., доц. Баранов Константин Николаевич  
В докладе рассмотрены новейшие стратегии детской реабилитации, ориентированные на максимальное 
раскрытие функционального потенциала ребенка. Лектор проанализирует подходы к постановке 
реалистичных целей и адаптации терапевтических программ с опорой на сильные стороны пациента. 
Показано, как персонализированный и мотивационный подход позволяет трансформировать 
функциональные ограничения в ресурс для развития новых навыков и повышения качества жизни 
маленького пациента.  
14:50-15.00 Дискуссия 
 
15.00-15.10 Перерыв  
 



15.10-16.40 
Полифония мнений: открытая дискуссия по детскому аутизму и расстройствам аутистического 
спектра (диалог логопеда, нейропсихолога, АВА-терапевта).  
Модератор: д.м.н. Пак Лолита Алиевна (Московская область), к. п. н. Панцырь Сергей Николаевич 
(г. Москва)  
15.10-15.20 Формирование социально-коммуникативных навыков на специально организованных 
занятиях — к. п. н, Комарова Софья Вадимовна (г. Москва)  
В докладе рассмотрены теоретические основы и практические подходы к формированию социально-
коммуникативных навыков в условиях специально организованных занятий, включающих анализ 
нейрофизиологических и психолого-педагогических механизмов, которые лежат в основе развития 
межличностного взаимодействия и вербально-невербальной коммуникации. Представлены 
структурированные программы коррекционно-развивающих занятий, направленных на преодоление 
дефицитарности коммуникативной сферы у лиц с различными нозологическими формами.  
15.20-15.30 От диагностики к адаптации: как выстроить сопровождение детей с расстройствами 
аутистического спектра — к. п. н, Панцырь Сергей Николаевич (г. Москва)  
В докладе рассмотрены основные этапы построения комплексного сопровождения детей с расстройствами 
аутистического спектра — от ранней диагностики с использованием валидизированных скрининговых и 
клинических инструментов до формирования индивидуального абилитационного маршрута. Освещены 
принципы междисциплинарного взаимодействия психиатра, невролога, клинического психолога и 
педагогов-дефектологов, обеспечивающие преемственность на каждом этапе ведения пациента. Лектор 
обоснует необходимость применения доказательных коррекционных стратегий, ориентированных на 
развитие адаптивного поведения и социальной интеграции ребёнка с учётом его индивидуального профиля 
нарушений и ресурсов семьи. 
15.30-15.40 Один диагноз — разные потребности: как определить приоритеты раннего вмешательства 
у ребенка с расстройством аутистического спектра — Ламм Юлия Дмитриевна (Московская область) 
В докладе освещены подходы к определению приоритетных направлений раннего вмешательства у детей с 
расстройством аутистического спектра с учётом выраженной клинической гетерогенности данной 
нозологической группы. Показано, что выбор терапевтических мишеней должен основываться на 
индивидуальном профиле нарушений ребёнка, включая уровень речевого развития, тяжесть дефицитов 
социального взаимодействия и наличие коморбидных состояний. Представлены критерии стратификации 
пациентов и алгоритмы принятия клинических решений, позволяющие персонализировать программу 
абилитации и рационально распределить ресурсы междисциплинарной команды специалистов.  
15.40-15.50 Функции поведения у ребенка с расстройством аутистического спектра: почему он так себя 
ведет? — Квасова Татьяна Александровна (г. Москва)  
 В докладе представлены современные подходы к функциональному анализу поведения у детей с 
расстройством аутистического спектра, основанные на принципах прикладного анализа поведения (ABA). 
Рассмотрены четыре основные функции нежелательного поведения: получение доступа к желаемому, 
привлечение внимания, избегание требований и аутостимуляция. Обоснована значимость точной 
идентификации функции поведения для выбора адекватных стратегий коррекционного вмешательства и 
профилактики закрепления дезадаптивных поведенческих паттернов.  
15.50-16.40 Дискуссия  
 
16.40-16.50 Перерыв 
 
16.50-17.20 
Международная академия педиатрии и детской хирургии 
Типичные ошибки и клинические ловушки детской неотложной помощи: уроки, извлеченные из 
реальных клинических случаев — Альфаифи Мохаммед (Саудовская Аравия)  
Доклад посвящен разбору типичных диагностических и тактических ошибок в педиатрической неотложной 
помощи на основе реальных клинических случаев. Лектор выделит ключевые «клинические ловушки» — 
ситуации, в которых стандартное мышление врача приводит к задержке постановки диагноза, недооценке 
тяжести состояния или неверному выбору терапии. Практические уроки из представленных случаев 
направлены на повышение настороженности и снижение риска предотвратимых неблагоприятных исходов у 
детей в условиях экстренной медицины. 
___________________________ 
17.20-17.50 
Лекция  



Паллиативная помощь в педиатрии — этические вопросы. Опыт Сербии — Гордана Даутович 
Вилотьевич  
В докладе освещены ключевые этические дилеммы, возникающие при оказании паллиативной помощи 
детям: от определения границ терапевтической целесообразности до соблюдения права ребенка на участие в 
принятии клинических решений. Представлен опыт Сербии в формировании нормативно-правовой и 
организационной базы педиатрической паллиативной службы с учетом национального социокультурного 
контекста. Слушателям предложат практические подходы к этически обоснованному взаимодействию 
мультидисциплинарной команды с семьей на всех этапах паллиативного сопровождения. 
 
 
Зал № 7  
ШТРАУС  
Конференция по диетологии и нутрициологии 
 
09.00-10.30 
Симпозиум 
Мозаика детского здоровья 
Модераторы: д. м. н., проф. Ахмедова Дилором Ильхамовна (Узбекистан), член-корр. РАЕ, д. м. н., 
проф. Легонькова Татьяна Ивановна (г. Смоленск) 
09:00-09:20 Детское здоровье и демография: значение кураторского сопровождения — Зиатдинов 
Айрат Ильгизарович, Пантелеева Нана Наилевна, Мазитов Марат Рафаэлевич (г. Казань) 
Доклад раскрывает взаимосвязь между качеством педиатрического наблюдения, детской заболеваемостью и 
демографическими показателями региона. Особое внимание уделено модели кураторского сопровождения 
как инструменту системной координации медицинской помощи ребёнку на всех этапах — от антенатального 
периода до подросткового возраста. Лектор представит данные научных исследований и обоснует роль 
куратора в раннем выявлении факторов риска, снижении предотвратимых потерь и укреплении 
демографического потенциала. 
09:20-09:40 Дилатационная кардиомиопатия у детей: клинико-генетические аспекты формирования, 
диагностики и прогноза — д. м. н., проф. Ахмедова Дилором Ильхамовна (Узбекистан) 
Доклад посвящен современным представлениям о генетических и клинических механизмах развития 
дилатационной кардиомиопатии в детском возрасте. Лектор рассмотрит возможности молекулярно-
генетического тестирования для ранней верификации диагноза и стратификации пациентов по группам риска 
неблагоприятного течения. Слушатели получат практические рекомендации по построению обоснованного 
алгоритма обследования и оценки прогноза у детей с данной патологией. 
09:40-10:00  Психологическая помощь семье пациентов с сахарным диабетом 1 типа: новый подход к 
реабилитации — Симакова Мария Александровна (Московская область) 
Доклад посвящен новому подходу к реабилитации пациентов с сахарным диабетом 1 типа, в котором 
психологическая помощь направлена не только на самого пациента, но и на его семью. Хронический стресс 
и эмоциональное выгорание близких напрямую влияют на приверженность лечению и качество 
гликемического контроля. Подчеркнуто, что данная модель семейного сопровождения позволяет улучшить 
психоэмоциональное состояние всех членов семьи и повысить эффективность терапии. 
10:00-10:20 Питание ребенка — как один из важных механизмов программирования здоровья детей. 
Что нового? — член-корр. РАЕ, д.м.н., проф. Легонькова Татьяна Ивановна, к.м.н., доц. Штыкова 
Ольга Николаевна, Шпаковская Ксения Сергеевна., к.м.н., доц. Дейнеко Ольга Яковлевна, 
Аршанская Оксана Дмитриевна (г. Смоленск) 
Доклад посвящен современным представлениям о нутритивном программировании как ключевом факторе 
формирования здоровья ребёнка в критические периоды раннего развития. Представлены новые данные о 
влиянии макро- и микронутриентного состава рациона на эпигенетическую регуляцию, становление 
иммунной системы и профилактику метаболических заболеваний. Слушатели получат актуальные 
рекомендации по оптимизации вскармливания на первом году жизни и введению прикорма с позиций 
доказательной медицины и концепции «первых 1000 дней». 
10:20-10:30 Дискуссия 
10.30-13.00 Перерыв. Кофе-брейк 
  
13:00-13:30  
Международная академия педиатрии и детской хирургии. 



Здоровое начало для здоровой жизни. От стратегии к действию — Жюльен Софи (Дания). В режиме 
онлайн-подключение, модератор в зале: Легонькова Т.И. 
 В докладе рассмотрены современные доказательные данные о влиянии перинатальных и ранних 
постнатальных факторов на формирование здоровья на протяжении всей жизни. Лектор представит опыт 
Дании по трансляции популяционных стратегий профилактики в конкретные клинические и 
организационные решения на уровне первичного звена. Особое внимание уделено практическим алгоритмам 
междисциплинарного сопровождения матери и ребенка в критические периоды развития, направленным на 
раннее выявление модифицируемых факторов риска хронических неинфекционных заболеваний и 
своевременное превентивное вмешательство. 
 
13:30-15:00 
Круглый стол по диетологии. Микробиота — невидимый дирижер здоровья детей (при поддержке 
компании «Логика молока», баллы НМО не начисляются)  
13:30-14:00. Можем ли мы влиять на наш микробиом: взгляд педиатра-иммунолога – д.м.н., проф. 
Продеус Андрей Петрович (Московская область)  
14:00-14:30. Микробиота как ключевой фактор здоровья: современные критерии выбора 
эффективных пробиотических продуктов – д.м.н., проф. Усенко Денис Валерьевич (г. Москва) 
14:30-15:00 Дискуссия 
 
15.00-15.10 Перерыв  
 
15.10-16.40 
Диалог с экспертами (при поддержке компании «Нестле», баллы НМО не начисляются)  
Эксперты: к. м. н., доц. Когут Татьяна Александровна (г. Ярославль), д. м. н. Кораблева Наталья 
Николаевна (г. Сыктывкар) 
15:10-15:55 Острые кишечные инфекции у детей первого года жизни: лечение или питание? — к. м. н., 
доц. Когут Татьяна Александровна (г. Ярославль)  
15:55-16:40 Зависит ли сон младенцев от вида вскармливания? Практические советы по 
программированию здорового сна — д. м. н. Кораблева Наталья Николаевна (г. Сыктывкар) 
 
16.40-16.50 Перерыв 
 
16.50-18.20 
 
Круглый стол.  
Архитектура диетологии: от клинических рекомендаций к цифровизации 
Модераторы: к. м. н. Ковтун Татьяна Анатольевна, к. м. н., доц. Шадрина Вера Владиславовна 
(Московская область)  
16:50-17:05 Обеспеченность кальцием и витамином D детей с хроническими заболеваниями — к. м. н. 
Жекайте Елена Кястутисовна (Московская область) 
Доклад освещает проблему дефицита кальция и витамина D у детей с хроническими заболеваниями и его 
влияние на течение основной патологии. Лектор представит данные о частоте и механизмах нарушения 
минерального обмена при различных нозологиях детского возраста. Рассмотрены дифференцированные 
подходы к профилактике и коррекции дефицитных состояний, адаптированные к специфике основного 
заболевания и индивидуальным потребностям ребёнка. 
17:05-17:20 Недостаточность питания у детей – «Айсберг педиатрии»: как использовать клинические 
рекомендации 2026 г. — к. м. н. Ковтун Татьяна Анатольевна (Московская область)  
Доклад раскрывает проблему недостаточности питания у детей как «айсберг педиатрии», где клинически 
явные формы — лишь малая часть реальной распространенности нутритивного дефицита. Лектор разберет 
ключевые алгоритмы диагностики и нутритивной поддержки в соответствии с обновленными клиническими 
рекомендациями 2026 года. Особое внимание уделено практическому применению критериев скрининга и 
маршрутизации пациентов на амбулаторном и стационарном этапах.  
17:20-17:35 Электронные системы оценки и подбора диетотерапии при различных заболеваниях у 
детей – к.м.н. Максимычева Татьяна Юрьевна, Портнов Николай Михайлович (Обучение на стенде). 
Доклад знакомит врачей с электронными инструментами для оценки нутритивного статуса и 
персонализированного подбора диетотерапии у детей с различными заболеваниями. Участники на практике 
освоят работу с цифровыми системами: от ввода клинических данных пациента до получения готовых 



рекомендаций по лечебному питанию. Обучение проходит непосредственно на стенде в интерактивном 
формате, что позволит сразу закрепить навыки для повседневной клинической работы. 
17:35-18:20 Дискуссия 
 
  
Зал № 8.  
ЧАЙКОВСКИЙ  
 
13:00-13:30  
Лечение врожденных пороков сердца: настоящее и будущее — д. м. н., проф. Ковалев Игорь 
Александрович (г. Москва) 
Доклад посвящен современному состоянию и перспективам хирургического и интервенционного лечения 
врожденных пороков сердца у детей. Представлен анализ актуальных методов коррекции: открытые 
кардиохирургические операции, эндоваскулярные вмешательства и гибридные технологии. Лектор 
обозначит ключевые направления развития — от фетальной кардиохирургии до тканевой инженерии и 
биоразлагаемых имплантов. 
 
13.30-15.00  
Симпозиум  
От адажио к аллегро: возвращение детей с ЮИА к активной жизни  
Модераторы: д.м.н., проф. Жолобова Елена Спартаковна (г. Москва), д.м.н., проф. Севостьянов 
Владислав Константинович (г. Москва, Московская область) 
13:30-13:50 Новые возможности терапии ювенильного идиопатического артрита, фокус на иФНО-α: 
опыт Московской области (доклад при поддержке компании ООО «Джонсон & Джонсон», баллы НМО не 
начисляются) — д. м. н., проф. Севостьянов Владислав Константинович (Москва, Московская область) 
13:50-14:10 Сложные случаи ювенильного идиопатического артрита с увеитом: алгоритм выбора 
терапии (доклад при поддержке компании ООО «Джонсон & Джонсон», баллы НМО не начисляются) — д. 
м. н., проф. Жолобова Елена Спартаковна  
(г. Москва) 
14:10-14:25 Оригинальные биологические препараты и биосимиляры в детской ревматологии: опыт 
Московской области — Зимин Матвей Алексеевич (Московская область) 
Доклад посвящен опыту применения оригинальных биологических препаратов и биосимиляров в отделениях 
детской ревматологии в Московской области. Представлены данные об эффективности, безопасности и 
особенностях перехода между референтными препаратами и их биоаналогами у детей с ревматическими 
заболеваниями. Лектор обсудит практические аспекты выбора терапии и критерии, позволяющие 
оптимизировать лечение с учётом клинического ответа и переносимости. 
14:25-14:40 Прикладные аспекты немедикаментозной терапии пациентов с ювенильным 
идиопатическим артритом — Лотоцкая Полина Сергеевна (г. Москва) 
Доклад посвящён практическим аспектам немедикаментозной терапии пациентов с ювенильным 
идиопатическим артритом. Рассмотрены ключевые методы нефармакологического воздействия: лечебная 
физкультура, физиотерапия, ортезирование и психологическая поддержка. Лектор обоснует роль этих 
подходов в улучшении функциональных исходов и повышении качества жизни пациентов. 
14:40-15:00 Направление пациентов с ювенильным идиопатическим артритом на медико-социальную 
экспертизу: алгоритм для участкового педиатра — Безносова Любовь Александровна (Московская 
область) 
Доклад посвящён пошаговому алгоритму направления детей с ювенильным идиопатическим артритом на 
медико-социальную экспертизу. Разобраны ключевые этапы работы участкового педиатра: определение 
показаний, оформление необходимой документации и взаимодействие с профильными специалистами. 
Лектор представит практические рекомендации, позволяющие избежать типичных ошибок и ускорить 
процесс освидетельствования. 
 
15.00-15.10 Перерыв  
 
15.10-16.40 
Симпозиум 
Чистое звучание иммунитета: новые аккорды аутоиммунных болезней  



Модераторы: д. м. н., проф. Подчерняева Надежда Степановна (г. Москва), д.м.н., проф. Белоусова 
Тамара Владимировна (г. Новосибирск) 
15:10-15:30 Системная красная волчанка у детей: от первых симптомов до верификации диагноза и 
начала терапии — д. м. н. проф. Подчерняева Надежда Степановна (г. Москва) 
Доклад посвящен особенностям дебюта системной красной волчанки у детей и ключевым клинико-
лабораторным маркерам, позволяющим заподозрить заболевание на ранних этапах. Рассмотрены 
современные критерии верификации диагноза, роль иммунологического обследования и алгоритм 
дифференциальной диагностики. Особое внимание уделено принципам своевременного старта терапии и 
выбору оптимальной схемы лечения с учетом активности и тяжести процесса. 
15:30-15:50 Ювенильная склеродермия: современные подходы к ведению пациентов — д.м.н., доц. 
Осминина Мария Кирилловна (г. Москва) 
В докладе рассмотрены основные формы ювенильной склеродермии, их клинические проявления и критерии 
ранней диагностики. Представлены актуальные алгоритмы обследования, позволяющие оценить степень 
поражения кожи, опорно-двигательного аппарата и внутренних органов. Сделан акцент на новейших схемах 
патогенетической терапии и принципах мультидисциплинарного наблюдения за пациентами. 
15:50-16:10 Аутовоспалительные заболевания в младенческом возрасте: CAPS в практике неонатолога 
и педиатра — д.м.н., проф. Белоусова Тамара Владимировна (г. Новосибирск) 
В докладе рассмотрены клинические особенности криопирин-ассоциированных периодических синдромов, 
дебютирующих в неонатальном и раннем младенческом возрасте. Представлены ключевые «красные флаги», 
позволяющие неонатологу и педиатру заподозрить CAPS среди других причин системного воспаления у 
младенцев. Особое внимание уделено современным методам генетической верификации диагноза и 
возможностях своевременного назначения таргетной анти-ИЛ-1 терапии. 
16:10-16:30 Клинический случай пациента с дебютом ювенильного дерматомиозита — к.м.н. Кайлина 
Анна Николаевна (г. Томск) 
В докладе представлен клинический случай пациента с впервые выявленным ювенильным дерматомиозитом. 
Подробно описаны характерные кожные проявления, мышечный синдром и результаты лабораторно-
инструментального обследования, подтвердившие диагноз. Сделан акцент на трудностях дифференциальной 
диагностики и выборе стартовой терапии с учётом активности и тяжести заболевания. 
16:30-16:40 Дискуссия 
 
16.40-16.50 Перерыв 
 
16.50-17.50 
Симпозиум  
Камерный консилиум: три голоса в терапии сосудистых мальформаций у детей 
Модератор: к. м. н. Павлова Евгения Станиславовна (Московская область) 
16:50-17:20 Опыт центра компетенций НИКИ детства в лечении младенческих гемангиом — к. м. н. 
Павлова Евгения Станиславовна (Московская область) 
Доклад посвящён практическому опыту центра компетенций ГБУЗ МО «НИКИ детства Минздрава 
Московской области» в ведении пациентов с младенческими гемангиомами. Рассмотрены современные 
алгоритмы диагностики, методы консервативного и хирургического лечения, а также критерии оценки их 
эффективности. Особое внимание уделено сложным клиническим случаям и мультидисциплинарному 
подходу к выбору оптимальной тактики терапии. 
17:20-17:35 Сосудистые мальформации. Когда нужен генетик? — Потапкина Анастасия Евгеньевна 
(Московская область) 
В докладе представлен обзор сосудистых мальформаций, при которых консультация генетика играет 
ключевую роль в диагностике и выборе тактики ведения пациента. Рассмотрены клинические признаки, 
указывающие на наследственную природу мальформаций: множественность поражений, семейный анамнез, 
сочетание с аномалиями развития других органов и синдромальные формы. Слушатели получат 
практические рекомендации по маршрутизации пациентов и определению показаний к молекулярно-
генетическому тестированию для верификации диагноза и определения прогноза. 
17:35-17:50 Современные хирургические подходы к лечению гемангиом — Сомсиков Григорий 
Александрович (г. Москва) Доклад посвящен анализу актуальных хирургических методов лечения 
гемангиом различной локализации и морфологического типа. Представлены сравнительные данные об 
эффективности лазерной деструкции, криоабляции, эмболизации питающих сосудов и открытой резекции с 
оценкой частоты рецидивов и послеоперационных осложнений. Сформулированы дифференцированные 



показания к выбору оперативной тактики с учетом фазы инволюции опухоли и гемодинамических 
характеристик. 
------------------------------------------------ 
17:50-18:20 
Круглый стол. Настройка профиля: гармония липидного обмена у детей  
Модераторы: д. м. н., проф. Садыкова Динара Ильгизаровна (г. Казань), к. м. н. Павлова Евгения 
Станиславовна (Московская область) 
17:50-18:10 Дислипидемии: обзор новых европейских рекомендаций — д. м. н., проф. Садыкова Динара 
Ильгизаровна (г. Казань) 
В докладе рассмотрены ключевые изменения в европейских рекомендациях по диагностике и лечению 
дислипидемий. Особое внимание уделено обновлённым целевым уровням липидов для разных категорий 
сердечно-сосудистого риска и алгоритмам выбора гиполипидемической терапии. Представлены 
современные подходы к комбинированному лечению и новые классы препаратов для пациентов, не 
достигающих целевых значений на стандартной терапии. 
18:10-18:20 Дискуссия 
 

 

 


